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H21.7.5(日) ひばり元気の日

ひばり元気の日！

南部地域センターでは、地域の元気・南
部地域センターの元気・サークルの元気
を目的にした「ひばり元気の日」を開催し
ました。

このイベントでは、毎年、体力測定・健康
チェック・フリーマーケットや地場産野菜販
売などをおこなっています。

今年は、超大物ゲスト 地元出身の
落語家 桂 伸治師匠を
お迎えし元気な一日を過ごせました。

桂 伸治師匠 ありがとうございました。

そして、ひばり元気の日を支えてくれた
ひばりが丘クラブ
医療生協 の皆様

ありがとうございました！
これからも元気に楽しく過ごしましょう！

体力測定・健康チェックの様子で
す。75名参加していただきました。
体力は向上しましたか？

フリマー5件・地場産野菜
好評販売でした。

作品展示
ひばり切り絵サークル・さつき句
会・春葉会・火旺会・書遊会・絵手
紙サークル綾の会・ひばりエコー
ル・和紙ちぎり絵さくら会
素敵な作品ばかりでした。

ラジオ体操
ラジオ体操連盟の方にしっかり教
えていただくと、やはり普段の体操
と違って良い体力作りになります。

桂 伸治師匠の
「ちりとてちん」

「番町皿屋敷」
番町皿屋敷では急に背後から
ドロドロドロと太鼓音が響きわた
り、話に臨場感がありました。話の
落ちもおもしろかったです。

お弟子さんの宮治さん 輪踊り みなさん浴衣姿が綺麗で
した（*^_^*）
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